
Leitfaden_Getreidekiste_2017.docx  1 

Was ist die „Getreidekiste“? 
Die „Getreidekiste“ ist ein Aluminiumkoffer (140 Liter Inhalt) mit vielfältigen Materialien 
rund um das Thema Getreide. Sie eignet sich für handlungsorientierten Unterricht. Die 
„Getreidekiste“ ist 78 x 49 x 39 cm groß und lässt sich problemlos transportieren. 
 

 

Was die „Getreidekiste“ bietet 
Mit der „Getreidekiste“ wird der Unterricht zum Thema „Rund um das Getreide“ noch 
interessanter. Gelerntes und Erlebtes bleibt einfach besser im Gedächtnis haften, denn die 
„Getreidekiste“ bietet: 
 
• didaktisch aufbereitete Materialien für den Einsatz im Unterricht, vorzugsweise in der 3. 

und 4. Klasse, aber auch im Kindergarten 
• ein höheres Maß und eine größere Vielfalt an Schüleraktivitäten als bei reinem 

Theorieunterricht 
• eine Fülle von Materialien, die je nach Alter und Leistungsniveau der 

Schüler/Kindergartenkinder ausgewählt und eingesetzt werden können 
• Hintergrundinformationsmaterialien für Lehrkräfte in Form von Informationsbroschüren, 

CD und Plakaten 

Inhalt 
( bitte beachten: Getreide zur Verarbeitung muss selbst besorgt werden!) 
 

1. Getreidesieb – zum Trennen der Spreu, der Unkräuter von den Körnern 
2. Dinkel-, Gersten-, Hafer-, Roggen- und Weizenkörner in Petrischalen zur Ansicht 
3. Dinkel-, Roggen-, Weizenähren am Halm, Haferrispen am Halm sowie zweizeilige 

Gerstenähren am Halm zur Ansicht (dazu Gläser mit Sand als Aufstellhilfe) 
4. Materialien, um Getreide zu mahlen:  

Mörser mit Stößel, ausgehöhlter Stein mit Mahlstein, Getreidemühle 
5. Materialien, um Getreide zu quetschen:  

Brettchen, Hammer, Wellholz, Hafer-Quetsche und Tiefkühlbeutel 
6. Kopiervorlagen „Vom Acker zum Bäcker“ zur interdisziplinären Anwendung 
7. Kopier- Malvorlage „Arbeit auf dem Feld“ 
8. Poster „Getreidearten unterscheiden“ und „Rund ums Korn“ 
9. aid-Heft „Brot und Kleingebäck“ 
10. Verschiedene Arbeits-/ Unterrichtsmedien  
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Wie die „Getreidekiste“ genutzt werden kann: 
Die verschiedenen Materialien und Utensilien sind vor dem Unterrichtsprojekt zu sichten und 
je nach Altersgruppe entsprechend des Leistungsniveaus sowie des zeitlichen Rahmens 
auszuwählen. 
 
Empfohlen wird die Getreidekiste 
1. für Ernährungsfachkräfte und Lehrkräfte im Rahmen des Projektes „Das ABC der 
Lebensmittel“ bei der Unterrichtseinheit „Rund ums Getreide“ im 3. (evtl. 4.) Schuljahr 
Eine Ausarbeitung dieser Unterrichtseinheit ist in der Anlage nachzulesen. 
 

2 . für Lehrkräfte bei der Behandlung des Themas „Getreide“ im Unterricht in der 
Grundschule: 

2.1 zum Kennenlernen und zur Unterscheidung der heimischen Getreidearten 
(Dinkel, Gerste, Hafer, Roggen, Weizen) 
2.2. für praktische Versuche zum Mahlen und Quetschen von Körnern 

 

3. für Erzieherinnen/ Erzieher bei der Behandlung des Themas „Getreide“ im Kindergarten 
(Vorschulkinder) 

3.1 zum Kennenlernen und zur Unterscheidung der heimischen Getreidearten 
(Dinkel, Gerste, Hafer, Roggen, Weizen) 
3.2 für praktische Versuche zum Mahlen und Quetschen von Körnern 

 

4. für Ernährungsberaterinnen der Dienstleistungszentren Ländlicher Raum 
im Rahmen von „Lernen in Stationen am Beispiel Getreide“ 
Nähere Informationen hierzu am DLR Eifel in Bitburg bei Irmgard Lütticken, Tel.: 06561 – 
9480-439. 

Wo kann die „Getreidekiste“ ausgeliehen werden? 
Dienstleistungszentrum ländlicher Raum (DLR) Rheinhessen – Nahe – Hunsrück 
55543 Bad Kreuznach 
Ansprechpartnerin: Hildegard Schlessmann-Fister Tel: 0671-820 – 0 (-421 Durchwahl) 
 

Dienstleistungszentrum ländlicher Raum (DLR) Westerwald-Osteifel 
56410 Montabaur 
Ansprechpartnerin: Ute Pötsch   Tel: 02602-9228 - 0 (-16 Durchwahl) 
 

Dienstleistungszentrum ländlicher Raum (DLR) Eifel 
54634 Bitburg 
Ansprechpartnerin: Irmgard Lütticken  Tel: 06561- 9480 – 0 (-439 Durchwahl) 
 

Dienstleistungszentrum ländlicher Raum (DLR) Mosel 
54470 Bernkastel-Kues 
Ansprechpartnerin: Hannelore Jacobi  Tel.: 06531 -956-0 (-427 Durchwahl) 
 

Dienstleistungszentrum ländlicher Raum (DLR) Rheinpfalz 
67435 Neustadt  
Ansprechpartnerin: Margarete Knauf  Tel. 06321- 671-0 (- 396 Durchwahl) 
 

Dienstleistungszentrum ländlicher Raum (DLR) Westpfalz 
67728 Münchweiler 
Ansprechpartnerin: Ruth Davin, Annette Conrad  Tel. 06302- 9216-0 (- 17/ -18 Durchwahl) 
 

Die DLR verleihen die „Getreidekiste“ kostenlos.  
Ein Pfand in Höhe von 20,- € ist beim Abholen zu hinterlegen. 

Hier erhalten Sie weitere Informationen: 
In unserem Internetangebot www.dlr-eifel.rlp.de sowie unter www.ernaehrungsberatung.rlp.de 
bieten wir weiterführende Informationen an rund um die Themen „Landwirtschaft macht 
Schule“ und „Ernährung im Unterricht“.  

http://www.dlr-eifel.rlp.de/
http://www.ernaehrungsberatung.rlp.de/
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